
F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome MARIA ANGELA ANGARANO

Indirizzo Via Luigi Cadorna, 81 – 20032 Cormano
Telefono 349-0889018

Fax

E-mail angela.amari@libero.it

Nazionalità Italiana

Data di nascita 21 MAGGIO 1962

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Dal 1995 al 2019
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Gruppo Campari – Sesto San Giovanni (MI)

Nel 1995 il gruppo Campari ha acquisito parte dei brands del gruppo Bols
• Tipo di azienda o settore Beverage

• Tipo di impiego Impiegata amministrativa
• Principali mansioni e responsabilità Addetta alle provvigioni e ai contratti d’agenzia; contabilità fornitori

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a)  Dal 1979 al 1995 
• Nome e indirizzo del datore di lavoro Gruppo Bols - Milano

• Tipo di azienda o settore Beverage
• Tipo di impiego Impiegata amministrativa

• Principali mansioni e responsabilità Addetta alle provvigioni e ai contratti d’agenzia

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) 1976, Attestato segretaria d’azienda
• Nome e tipo di istituto di istruzione o

formazione
Istituto Santa Giustina – Bresso (MI)

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Contabilità, ragioneria.

• Qualifica conseguita Addetta contabile
• Livello nella classificazione nazionale

(se pertinente)
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CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della

carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi ufficiali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUA

INGLESE

• Capacità di lettura MEDIA
• Capacità di scrittura MEDIA

• Capacità di espressione orale MEDIA

CAPACITÀ E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione è importante e in
situazioni in cui è essenziale lavorare in

squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

LAVORO DI SQUADRA 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 
Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc.

CONDIVISIONE E PROPOSTE DI DECISIONE DA PRENDERE

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE
Con computer, attrezzature specifiche,

macchinari, ecc.

MICROSOFT OFFICE,    WORD, EXCEL, SAP

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI Patente B – Attualmente pensionata

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
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ARRIGONI PIERFRANCO 

 

Sono nato a Soresina (cr) il 24 febbraio 1952 

Ho cominciato a lavorare dopo essermi diplomato come disegnatore meccanico progettista nel 1967 

Nel  1976 sono stato eletto delegato sindacale per la FIOM. 

Nel  1982 sono stato chiamato a fare il funzionario della FIOM in zona Cinisello che comprendeva anche 

Paderno, ho gestito diverse lotte per la difesa occupazionale e per la tutela e la conquista di diritti per i 

Lavoratori. Ho fatto esperienza  anche in altre zone di Milano, e poi nella zona di Sesto San Giovanni, 

sono successivamente entrato a far parte della segreteria  provinciale della FIOM di Milano. 

Sono poi entrato nella segreteria  regionale della Lombardia della FIOM e successivamente sono stato 

eletto  segretario generale della stessa struttura. 

Nel 2011 sono andato in pensione. 



BASSANETTI LAURA 

Sono nata a Paderno Dugnano e ho frequentato le scuole superiori dell'hinterland mila-
nese, ho vissuto nel quartiere Greco, alla periferia nord est di Milano dove con la fre-
quentazione dell'Università statale ho praticato attività politica nel movimento studente-
sco e come delegata sindacale nella Cgil. 
 
Sono iscritta al partito della Rifondazione Comunista dal 1998.  
Dopo la nascita di due figli ho iniziato ad interessarmi ai problemi della scuola pubblica 
da loro frequentata.  
 
A Paderno Dugnano sono stata promotrice del: "Comitato per la Scuola pubblica Pader-
no Dugnano", Un gruppo di cittadini e insegnanti in lotta per il diritto allo studio e per 
contrastare il piano di depauperamento e dequalificazione dell'istruzione in atto per favo-
rire la privatizzazione dei servizi scolastici. 
 
Come Csp Paderno Dugnano da due anni lottiamo per una refezione scolastica interna e 
municipalizzata, il comodato gratuito dei libri scolastici, l'efficienza dei trasporti a prezzi 
calmierati, per un piano edilizio scolastico straordinario, contro la precarietà lavorativa 
degli insegnanti, contro ogni razzismo e discriminazione. 



CICALESE COSIMO 

 

Cosimo Cicalese, classe 71ha iniziato la sua  militanza politica negli anni 90 con rifondazione comunista in 

Campania per poi trasferirsi in Toscana dove ha svolto servizio civile, in alternativa a leva militare  

obbligatoria, presso una biblioteca, dove ha potuto coltivare la sua passione per la scrittura creativa.  

Residente in Lombardia dal 2000 dove, come Perito Meccanico svolge il lavoro di operaio specializzato.  

 

Fra impegni familiari e lavorativi, in fabbrica si dedica con passione  all'attività sindacale come delegato 

Fiom.   



                                                                   

Aurora cimbali nata il 20 gennaio 2003 . Ha ottenuto la maturità artistica al liceo artistico di Brera e 
attualmente frequenta l’accademia di belle arti di Brera a indirizzo scenografia. Nel 2017 è stata in 
delegazione PCI a Mosca in occasione del centesimo anniversario della rivoluzione d’ottobre 
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ELLI  DAVIDE 
Indirizzo  VIA DANTE, 60, MEDA (MB) 20821, ITALIA 
Telefono  Cellulare: 349 0521651 Casa: 0362 342347 

Fax   
E-mail  davide.elli.98@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  19/07/1998  MB 
 
 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  2018 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Classico “Marie Curie” Meda (MB) 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Materie Umanistiche 

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

 64/100 
 
 
Attualmente in un corso di Laurea Triennale in Storia, presso Università degli Studi di Milano 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUE 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  ECCELLENTE (C1) 

• Capacità di scrittura  BUONO (B2) 
• Capacità di espressione orale 

 
 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 

 

 BUONO (B 2) 
 

FRANCESE 
BASE (A2) 
INIZIALE (A1) 
BASE (A2) 

 

 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE                 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  
 
- BUONA CAPACITÀ DI RELAZIONE CON BAMBINI E ADOLESCENTI ACQUISITA DURANTE ESPERIENZE DI 

ALTERNANZA SCUOLA-LAVORO , A.S. 2015-2016 PRESSO ISTITUTO COMPRENSIVO “A. DIAZ” MEDA (MB) 
IN QUALITÀ DI SUPPORTO ALL’ INSEGNANTE DURANTE LE LEZIONI E COME AIUTO  ALLO STUDIO PRESSO 

ORATORIO DI LENTATE (MB).   
- BUONA CAPACITÀ DI RELAZIONE CON IL PUBBLICO ACQUISITA DURANTE L’ ESPERIENZA DI ALTERNANZA 

SCUOLA-LAVORO, A.S. 2017-2018 PRESSO L’ ISTITUTO AUXOLOGICO ITALIANO, MEDA (SPORTELLO 

ACCOGLIENZA) 
-CAPACITÀ DI ADATTAMENTO AD UN AMBIENTE MULTICULTURALE 

   

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 -ESPERIENZA  D DISPOSIZIONE E SISTEMAZIONE SCAFFALI E LOGISTICA DEL MAGAZZINO SVOLTA DURANTE 

L’ ALTERNANZA SCUOLA-LAVORO PRESSO LA BOTTEGA XAPURÌ (LENTATE SUL SEVESO) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 -BUONA CAPACITÀ DI UTILIZZO DEL COMPUTER E DEI PROGRAMMI DI UFFICIO (WORD, EXCEL, POWER 

POINT) E CAPACITA BASILARE DI UTILIZZO DEI PROGRAMMI DI VIDEO MAKING (MOVIE MAKER, AFTER 

EFFECTS). 
 

 
   
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 -BUONA ABILITÀ MANUALE E FACILITÀ DI APPRENDIMENTO DI NUOVE MANSIONI MANUALI   

 
PATENTE O PATENTI  B 

 

   

            Firma 
   
DATA: Meda, il 22 Marzo 2023                    Davide Elli 



 

Ferrari Giacomo nato a Milano il 01-12 1954 

Residente a Paderno Dugnano in via Gorizia 50/A 

C.I.  CA80347IX 

C.F. FRRGCM54T01F205L 

Cell. 3408967579 

email: giacomo-ferrari1@hotmail.it 

Nato a Milano nel 1954 ho conseguito il diploma di terza media.  

Dall’età di 15 anni ho iniziato a lavorare come operaio metalmeccanico e da allora mi sono sempre 
interessato ai problemi della fabbrica e del mondo del lavoro. 

Seppur con alterne vicende a seguito delle fasi che hanno caratterizzato il mondo del lavoro nel 
periodo fine anni 70 e inizi anni 80 sono stato iscritto al sindacato FIOM-CGIL facendo parte come 
delegato nei consigli di fabbrica dei luoghi di lavoro e nei direttivi di zona e di Milano. 

Di pari passo mi sono iscritto anche al Partito Comunista Italiano e con lo scioglimento dello stesso 
avvenuta nel 1991 ho continuato la mia vita politica nel Partito della Rifondazione Comunista di cui 
faccio parte tuttora. 

Da sempre interessato alla vita politica e sociale del paese, ho militato nelle organizzazioni sia 
politiche che associative come l’ANPI che ho ricostituito nel 1998 e, dopo una certa pausa nel 2012 
come Presidente dell’associazione a Senago. 

Nel 2016 mi sono trasferito a Paderno Dugnano, continuando nel mio impegno nel campo politico e 
sociale. Sono iscritto al PRC, all’ANPI e allo SPI-CGIL. 

Come diceva Giorgio Gaber “Libertà è Partecipazione” per questo ritengo che ognuno di noi debba 
e possa dare il proprio contributo affinchè si possa cambiare in meglio questa società, renderla più 
vivibile a misura dell’umanità, per noi stessi e per il futuro delle prossime generazioni. 

 

     



 Nova Milanese, 04-04-2024

 

C  U  R  R  I  C  U  L  U  M  

Nome:                      Ferrari Terenzio
Nato a  : Mesola (FE)
Il: 20-02-1954
Residente a: Nova Milanese, Via Pisa 15

Titolo di studio: Scuola Media Superiore, Perito in Telecomunicazioni , 
Istituto tecnico A. Beltrami – Milano (1975)

Attestati: Corso Problem Solving & Decision Making ,
organizzato dalla Società SOGES s.r.l    (Giugno 2001)

Corso Project Management, organizzato da SDA Bocconi – presso
la Scuola di Direzione Aziendale  (Aprile 2002)

Attività lavorativa / inquadramento:

 Neotron s.r.l. , Cusano Milanino, 1972-1980
Impiegato tecnico 4° Liv.

 Elettromeccanica Parizzi S.p.A. , Bresso,1980-1987 
Impiegato tecnico 6°Liv.

 ABB S.p.A. , Sesto S.Giovanni, 1987-2015
Impiegato di  8° Liv./ Quadro

      Mansioni svolte:   Attività tecnico-commerciali 
e coordinamento di attività di Commissioning & Service.

Altre esperienze

Consigliere di Amministrazione dell’Azienda comunale di Servizi di Nova Milanese  
dal 2003 al 2008 e dal 2008 al 2013.

In Pensione dal 2015. 

Acconsento  al trattamento dei dati personali sopra esposti.

In fede

Terenzio  Ferrari



      
 
 
 
     LACORAZZA ANNA 
 
 
 
Sono nata a Bari il 24 Agosto 
 
Ho cominciato a lavorare a 16 anni come operaia in una fabbrica metalmeccanica (era il 1968) 
 
Nel frattempo ho preso coscienza della realtà della fabbrica e delle condizioni in cui si lavorava. 
Nel 1975 per la prima volta sono stata eletta delegata sindacale dalle lavoratrice/i con la Flm-
Federazione Lavoratori Metalmeccanici 
  
Ho scelto da subito di aderire alla Fiom-Cigl 
 
Nel 1973 per la prima volta viene introdotto nel contratto dei metalmeccanici il diritto soggettivo 
allo studio le famose”150 ore” retribuite in 3 anni grande conquista. 
Io questo diritto lo esercitato conseguendo il diploma di 3 media inferiore 
 
Questo percorso sindacale e politico e terminato quando sono andata in pensione nel 2008. 
Attualmente svolgo lavoro volontario presso la Fiom-Gigl Camera del lavoro Milano 
 
 
 



 
 
 
Mambretti Enzo pensionato 
nato a Paderno Dugnano il 05 agosto 1947 mi sono diplomato alle scuole serali e a 14 anni in 
fabbrica come apprendista operaio , dal novembre 1968 assunto in ufficio tecnico della Metalli 
Preziosi dove ha inizio la mia attività Sindacale come delegato della F.i.o.m. C.G.I.L. sino alla 
pensione nel frattempo staccato a tempo pieno per occuparmi del tesseramento F.L.M. per conto 
della F.i.o.m. zona Cusano , entro in segreteria della stessa zona e nel direttivo Provinciale della 
F.i.o.m. . Degli stessi anni inizia la militanza Politica con l'iscrizione al Partito Comunista Italiano e 
divento Segretario Politico della sezione Palmiro Togliatti di Paderno Dugnano. 
Sono stato eletto Consigliere Comunale a Paderno Dugnano nel 1975 , 1980 e 1985 ricoprendo 
anche il ruolo di Capogruppo consigliare e per un brevissimo periodo assessore al personale e al 
decentramento. Nel 1990 vengo eletto consigliere comunale sempre per il P.C.I. a Bovisio 
Masciago . nel 1991 sono tra i fondatori del Partito della Rifondazione Comunista nel quale 
continuo la lotta  per affermare migliori condizioni di vita e di Lavoro e l'abbattimento dello 
sfruttamento dell'uomo sull'uomo e per la pace come bene supremo dell'umanità 
--  
Enzo Mambretti 
 



MONTELEONE FEDERICO 

 

Nato a Miano nel 1977 e residente a Paderno Dugnano dal 1978 

Impiegato nel settore commercio 

Appassionato di musica e musicista. 

Sostenitore dell’ANPI. 

  



MONTELEONE GIUSEPPE 

 

 

Sono nato a Oppido Mamertina (RC) il 12 settembre 1945,  e residente a Paderno  Dugnano, e  in  

pensione     

Dopo essere emigrato a Milano e aver svolto numerosi lavori precari, ho svolto la mia carriera lavorativa in ATM  

come autista di autobus. 

Sono iscritto e attivista al Circolo PRC A. Casaletti di Paderno Dugnano. 



NEGRI FRANCESCA detta NERELLA 

 

Sono nata a Crespino (Rovigo) il  17 ottobre 1952 

Ho cominciato a lavorare dopo avere ottenuto un diploma di tecnica aziendale, alla FIOM-CGIL il Sindaca-

to dei Lavoratori metalmeccanici a 16 anni; ho lavorato per alcuni anni anche al sindacato unitario dei 

metalmeccanici che si chiamava FLM –Federazione Lavoratori  Metalmeccanici. 

Ho fatto sin da giovane esperienza politica attiva sul territorio di Sesto San Giovanni , dove ho abitato 

sino al 2017. 

Attualmente svolgo lavoro di volontariato al Patronato INCA –CGIL. 

Sono dal 2010 in pensione. 
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INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  NEMBRINI ANTONELLA 

Indirizzo  Via Molinazzo 19  20032 Cormano 

Telefono  340850276 

Fax   

E-mail  anto.gianni1@gmail.com 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  13/03/1960 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   Dal 2022 pensionato 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Dal  1982 al 2022  impiegata presso Istituto Nazionale della Previdenza Sociale 

• Tipo di azienda o settore  Dal  1979 al 1982  impiegata presso Poste Italiane 

• Tipo di impiego   

• Principali mansioni e responsabilità   

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1979  Diploma di qualifica di addetto alla segreteria d’ Azienda 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita   

• Livello nella classificazione nazionale 

(se pertinente) 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
   FRANCESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 MICROSOFT OFFICE,     

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 [ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ] 

 

PATENTE O PATENTI   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

ALLEGATI  [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ] 
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INFORMAZIONI PERSONALI Nicolosi Silvana 
 

 via Paolo VI, n° 4, 20032 Cormano (Italia)  

+39026151467     

silva.nicolosi@gmail.com  

Data di nascita 27/06/1954 | Nazionalità Italiana  

 

                                             

                                        2021-ad oggi  Vicedirettore della formazione (carica elettiva) 
 
                                                   Centro Italiano di Psicologia Analitica (carica elettiva) 
                                                         via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
                                                          www.cipajung.it 

 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

2015–2018 Segretario Scientifico, Istituto di Milano (carica elettiva) 

Centro Italiano di Psicologia Analitica (carica elettiva) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2015–2018 Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia (carica elettiva) 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2015–2018 Membro della Commissione Scientifica (carica elettiva) 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2015–2018 Membro del Consiglio Direttivo Nazionale (carica elettiva) 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Savoia 23, 00198 Roma (Italia)  
www.cipajung.it  

2014–alla data attuale  Docente, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2011–2015 Membro della Commissione Scientifica (carica elettiva) 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2007–alla data attuale  Docente, Scuola di specializzazione in Psicoterapia 

ANEB (Associazione Nazionale di Ecobiopsicologia) 
via Vittadini 3, 20136 Milano (Italia)  

http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
http://www.cipajung.it/
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www.aneb.it  

1993–1998 Psicoterapeuta. Tirocinio e volontariato di formazione.                                         in  

Centro Diurno - Comunità Protetta e Centro Psicosociale 
via Boccacio 6, 20099 Sesto San Giovanni (Italia)  

Diagnosi, terapia e riabilitazione in ambito psichiatrico 

Conduzione gruppi e colloqui clinici individuali. 

1989–alla data attuale  Psicoterapeuta 

Libera professionista, Milano (Italia)                                                                                                              

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

2011–2012 Certificato di abilitazione come terapeuta EMDR livello "Practitioner"  

EMDR Italia 
Via Umberto I, 65, 20814 Varedo (Italia)  
emdr.it  

2009–2009 Certificato di abilitazione come terapeuta II livello EMDR  

EMDR Italia 
Via Umberto I, 65, 20814 Varedo (Italia)  
emdr.it  

2007–2007 Certificato di abilitazione come terapeuta I livello EMDR  

EMDR Italia 
Via Umberto I, 65, 20814 Varedo (Italia)  
emdr.it  

2003–2011 Formazione come analista didatta - analista abilitato alle seconde 
analisi 

 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

2003–2008 Abilitazione alle supervisioni individuali  

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it  

1988–2003 Diploma di analista psicologo junghiano  

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 
via Donizetti 1/A, 20122 Milano (Italia)  
www.cipajung.it 

Membrio IAAP (International Association of Analytical Psychology) 

2003–2007 Corsi di formazione ANEB  

ANEB (Associazione Nazionale Ecobiopsicologia) 
Via Vittadini, 3, 20136 Milano (Italia)  
 www.aneb. 

http://www.aneb.it/
https://emdr.it/
https://emdr.it/
https://emdr.it/
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Aggiornamento in medicina psicosomatica e medicine complementari. 

Approfondimento psicoterapeutico sul simbolo e i disturbi psicosomatici. 

1973 - 1980 Laurea in Storia e Filosofia  

Università degli Studi di Milano 
Via Festa del Perdono, 7, 20122 Milano (Italia)                                                                       
www.unimi.it 

Voto: 110 e lode 

COMPETENZE PERSONALI   

Lingua madre italiano 

  

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

inglese B1 B1 B1 B1 B1 

tedesco B1 B1 B1 B1 B1 

 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative Relatrice in conferenze pubbliche e professionali in ambito psicoanalitico. 

Insegnamento, formazione teorico/clinica e supervisione di colleghi e allievi.  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Conduzione di gruppi di lavoro e di ricerca anche in ambito istituzionale. 

Supervisione di gruppo. 

Conferenze pubbliche. 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base 

 
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Patente di guida B 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Ordine degli Psicologi della Lombardia, n° 1858 , 

iscrizione  del 15/01/1990 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

IAAP (International Association for Analytical Psychology) 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

ANEB (Associazione Nazionale di Ecobiopsicologia) 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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                                                                                    PUBBLICAZIONI - RICERCHE - RELAZIONI A CONVEGNI 

Dott.ssa Silvana Nicolosi 

 

Nicolosi, S. Confini esterni ed interni: varchi traumatici tra esistenza e non esistenza in: Attraverso i confini: 

inconscio, alterità, individuazione, Aracne editrice, Roma 2017 

Nicolosi, S.,  Supervisione e formazione, in: Prospettive per la formazione analitica, Fattore Umano Edizioni, 

Roma, 2018 

Nicolosi, S. in: Presentazione del libro” Nuovo dizionario di Psicologia di Umberto Galimberti, in:  Serata di 

approfondimento sui nuovi scenari del sapere psicologico e neuroscientifico proposti dal Nuovo Dizionario, Cipa, 

Milano, 16 maggio 2018  

Nicolosi, S., La formazione del socio nella trasmissione del sapere analitico. Come avviare un processo  

dialettico, tra teoria e/o esperienza?”in: Formarsi per formare. Tra esperienza e responsabilità.”Seminario 

Residenziale  CIPA, Stigliano, 26-27 ottobre 2019  

Nicolosi S., Ela Frigerio, in: Fare memoria, stare nel presente. Immaginare prospettive per costruire una 

comunità umana consapevole. Ricordando Ela Frigerio dieci anni dopo. I giovani, la psicoanalisi,la formazione 

oggi, Centro Italiano di Psicologia Analitica, Milano, 12 ottobre 2019. 

Nicolosi S. La lentezza dell’uncinetto e l’urgenza del corpo. I modi della cura. In: Ascoltare, ricucire. La cura del 

trauma nei contesti educativi extra-clinici.  Centro Italiano di Psicologia Analitica, Torino, 5 ottobre 2019. 

Nicolosi S., La clinica del trauma: viaggi sul posto tra corpo, memoria, identità in:Tracce per una lettura 

junghiana del trauma,  Centro Italiano di Psicologia Analitica, Milano, 28 settembre 2019 

Nicolosi S. La psicologia analitica e gli adolescenti: lavorare alla trasformazione, imparare dalla trasformazione. 

In: Imparare dai bambini. Come il lavoro nell’età evolutiva può trasformare la pratica analitica, Fattore umano 

edizioni, Roma, 2019 

Nicolosi,S., in: Presentazione del libro di P.Conti “Il mito delle proprie origini” Bambini e genitori 

adottivi alle prese con la costruzione della propria storia Cipa, Milano, 6 marzo 2019 

Nicolosi, S., Introduzione e Presentazione del libro Cura dell’anima. Risposta alle sfide epocali, in: Apertura           

dell’ anno accademico, Cipa 19 gennaio 2019 

Nicolosi, S., Quale il futuro della psicoanalisi? in: I Cinquant’anni del Cipa. Cura dell’anima risposta alle sfide 

epocali, Pensare e immaginare le trasformazioni, Vivarium, Milano, 2019 

Nicolosi S., In ricordo di Ela Frigerio: oltre il dualismo, in: I Cinquant’anni del Cipa. Cura dell’anima risposta 

alle sfide epocali, Pensare e immaginare le trasformazioni,Vivarium, Milano, 2019.  

 

Aggiornato al 28/11/2019 

Silvana Nicolosi 

 
 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

CIPA (Centro Italiano di Psicologia Analitica) 



                                 

Penoni Andrea è nato a Bollate il 31 gennaio 1971, ha frequentato le 
scuole elementari e medie a Paderno Dugnano e ha ottenuto il diploma di 
maturità scientifica presso il liceo E. Majorana di Desio. Ha studiato 
presso l’Università degli Studi di Milano, dove ha ottenuto la Laurea in 
Chimica ed il Dottorato di Ricerca. Insegna Chimica Organica e Chimica 
Forense e svolge ricerca presso l’Università degli Studi dell’Insubria di 
Como e Varese dove è Ricercatore dal 2003 e Professore Associato dal 
2017. Milita nel Partito della Rifondazione Comunista dal 1993. E’ stato 
segretario del circolo PRC di Paderno Dugnano dove ha attivamente 
militato fino al primo decennio degli anni 2000. Attualmente è segretario 
del Circolo PRC di Cesate-Garbagnate-Senago e coordinatore di Sinistra 
Senago. Nel 2018 è stato candidato al Senato della Repubblica per la 
coalizione Potere al Popolo. E’ impegnato come iscritto e militante nella 
sezione ANPI di Senago e svolge attività di volontariato nel comitato di 
Croce Rossa Italiana di Garbagnate Milanese, dove presta servizio come 
soccorritore. Vive a Senago con la moglie Sonia e i due figli Lorenzo e 
Greta. 

 

 



          

Sergio Sardo Nato a Bologna 20/04/1958  

Residente a Bollate (20021), via De Amicis 122 

CF: SRDSRG58D20A944D  

C.I. : CA75513LS 

Telefono: 3484127320 

Nato a Bologna 65 anni fa. 

Ingegnere libero professionista, lavoro nel campo dell’informatica. Da sempre attivo 
in varie organizzazioni e comitati locali su temi sociali, ecologici ed etici. Iscritto 
ARCI ANPI e PCI. 

Vivo a Bollate, ma frequento regolarmente spazi sociali ed aggregativi padernesi; 
conosco il territorio di Paderno e dei dintorni, territorio che condivide le stesse 
problematiche, dalla sanità ai trasporti, dall’ambiente al lavoro. 

Esperienza amministrativa con vari anni di esperienza come consigliere comunale a 
Bollate, alcuni anni come membro della commissione sport di Novate Milanese e una 
decina d’anni di presenza attiva nella conduzione di un’Azienda speciale comunale di 
Senago 

Lavoro e mi impegno per contribuire a realizzare una Paderno migliore, più aperta, 
democratica, viva, aggregativa e solidale, conscia del suo ruolo e potenzialità nel 
territorio in cui è inserita, in linea con l’impegno personale di ridare una speranza per 
un Paese migliore per noi, i nostri figli e le generazioni future. 

 

 



                                          

 

Sfregola Stefano, nato a Milano il 07/11/1967, residente a Paderno 
Dugnano, sposato con 2 figli maggiorenni. Scuola professionale, 35 
anni di lavoro nelle fabbriche metalmeccaniche di Sesto San 
Giovanni. Lunga esperienza nella Fiom-CGIL come delegato e 
dirigente sindacale. Da 5 anni Lavoro nel settore del commercio 
ricoprendo il ruolo di delegato Filcams-CGIL. 

 



TACCO LORENA 

 

 

nata a Milano il 3 marzo 1959       professione operaia 

dal 2007 svolge attività nelle associazioni : aiea (ass. it. esposti amianto) onlus , Medicina Democratica 

dal 2011 collabora con il Comitato a sostegno dei famigliari delle vittime e dei lavoratori Eureco. 

Dal 2014 iscritta e attivista al Circolo PRC A. Casaletti di Paderno Dugnano. 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  VERDI MARA SILVANA SARA  

Indirizzo  Via Bellini,11 20032 Cormano 

Telefono   

Fax   

E-mail   

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  17 LUGLIO 1970 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 • Date (da – a)  Dal 2001  ad oggi  

•Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Nexi Payments  S.p.A. Via Gonin 36, 20147 Milano, Italia 

• Tipo di azienda o settore  Servizi per le banche   

• Tipo di impiego  Analista funzionale Senior 

• Principali mansioni e responsabilità  Redazione documentazione funzionale per  servizi acquiring di carte di credito. 

 

• Date (da – a)  Dal 1998 al 2001  

•Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Albis  S.p.A.(Ex CGI ) 

• Tipo di azienda o settore  Consulenza informatica (azienda del gruppo IBM)    

• Tipo di impiego  Analista tecnico e programmatore     

• Principali mansioni e responsabilità  Analisi e sviluppo programmi per servizi acquiring di carte di credito.  

 

• Date (da – a)  Dal 1996  al 1998 

•Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 TIMI  S.r.l.  

• Tipo di azienda o settore  Consulenza informatica  

• Tipo di impiego  Analista tecnico e programmatore     

• Principali mansioni e responsabilità  Analisi e sviluppo programmi per servizi acquiring di carte di credito.  

 

• Date (da – a)  Dal 1992 al 1994  

•Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Arcadia S.p.A.  

• Tipo di azienda o settore  Consulenza informatica  

• Tipo di impiego  Analista tecnico e programmatore     

• Principali mansioni e responsabilità  Analisi e sviluppo programmi per servizi di factoring dei clienti.  

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  A.S. 1989-90   

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

 Istituto Tecnico Industriale, indirizzo informatico   
 

• Principali materie / abilità  Informatica   
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professionali oggetto dello studio  

• Qualifica conseguita  Maturità Tecnica Industriale in Informatica 

• Livello nella classificazione 

nazionale  

 Capotecnico informatico 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE  

• Capacità di lettura   Livello: Buono 

• Capacità di scrittura   Livello: Buono 

• Capacità di espressione orale   Livello: Buono  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Buona capacità di lavorare in team.     

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buona capacità di lavorare in gruppi di progetto complessi, spesso ricoprendo ruoli di 

coordinamento. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buona Conoscenza di Microsoft Office  (Word, Excel, Outlook, Power Point, Visio). 

Buona conoscenza dell’ambiente Host 3270 (Cobol, CICS, DB2). 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 TEATRO : 1997- 1999 CORSO DI TEATRO  PRESSO LA COMPAGNIA STABILE DEL  TEATRO DI MONZA 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 NUOTO MASTER  

NUOTO SALVAMENTO LIVELLO I  

REIKI  2° LIVELLO 

 

PATENTE O PATENTI  Patente B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 

ALLEGATI  NESSUNO  

 


	C U R R I C U L U M
	Nome: Ferrari Terenzio
	Il: 20-02-1954
	Residente a: Nova Milanese, Via Pisa 15
	Titolo di studio: Scuola Media Superiore, Perito in Telecomunicazioni , Istituto tecnico A. Beltrami – Milano (1975)
	Attestati: Corso Problem Solving & Decision Making ,
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